Gorskie Ekstremalne Zawody na Orientacje neboli GEZnO

8.-9.11.2025, Ladek-Zdrdéj

Na GEZnOQO, takovy polsky HROB, ktery se letos konal tyden po tom ceském, mé naSe moravska

rogainingova ,,sekce*“ lakala jiz nékolik let — nyni se kone&né zadafilo. Vzhiru do Rychleb neboli Gér
Zlotych!

Par dni pres konanim akce se potykame s prvnim
specifikem: ubytovani neniv ,,low-cost“ a ,,nic nefesit”
stylu, nybrz na hotelu, jehoz kapacita je nyni jiz
samoziejmé beznadéjné vycerpana. V patek vecCer
na misté jsme vSak tento problém elegantné vyresili.
Kajman ma rad klid, pfirodu a hlavné punk, tak si nasel
nedaleky turisticky pfistfeSek, ke své velké
spokojenosti. Ja jsem se necitila zrovna ve své klZi,
a tak jsem byla velmi vdéc¢na za nabidku Krej¢ik{, ktefi

mé ,adoptovali“ na pfistylku. PFfi registraci se
setkavame s dal§im, trochu iusmeévnym, specifikem: vyfasovali jsme docela dlouhé a velmi robustni
pasky pro cvakani kontrol, které si zitra kazdy z nds upevni na zapésti. A hned k tomuto ,,patentu®
dostavame tip na vychytavku od matadora Zbyni, ktery za celou historii zdvodu vynechal pouze jeden
rocnik! Treti specifikum je absence jakékoliv restaurace varealu a pro pivo tak chlapi musi
do predrazeného automatu ¢i do Biedronky.

v kombinaci s nemoZznosti ubytovani bez snidané je to trochu prekérka. Snidané byla opravdu delikatni
a vzhledem ke spousté dobrot byla velka skoda tam pobyt tak kratkou dobu a jist do polosyta.

Sobotni etapa je free-order — je tedy na nas, v jakém pofadi kontroly sesbirame. Kajman je nastésti
velmi rozhodny a mame v tom tedy hned jasno — pobézime proti sméru hodinovych ruci¢ek. Bohuzel
brzy po startu se ukazuje, Ze ani dnes rozhodné nejsem ve své kizi. Takovy ten den, kdy vSechno jde
ztuha. Od zacatku mam ,,zadfeny motor®, zatuhla lytka, preskodit cokoliv je hrozna namaha (a ze
ve zdejSich lesich je co preskakovat!), takze ¢asto zakopavam. Do toho uklouznu téméf na kazdém
kmeni, na ktery Slapnu, dvakrat se nepfijemné Svihnu vétvi pfimo do oka a se snidani jsem to oCividné
S 4 taky prehnala. ,Ty teda dnes ale hrozné knucis®,

§ : konstatuje Kajman a bohuzel méa pravdu. Nicméné

sluni¢ko sviti, terény na sever od obce jsou hezkeé,
mapa nam sedla a kontroly bez problému
nachazime. Vtipna byla ta s ¢islem 38, kde jsme se
misty brodili az do pul stehen v napadaném listi. Par
kontrol pfed cilem zjiStujeme, Ze jeden mix je tésné
za nami, coZz nas jesté trochu aktivuje a do cile
dobihame po 11. hod pro mé pfekvapivé na prvnim
misté, ovSem jen s 3-minutovym naskokem.



Po zavodeé opét jedno drobné specifikum - a sice tepla a studena voda naopak, nez jsme zvykli. Horka
sprcha je za odmeénu, stejné tak jako ,posilek” u jezirka v parku pfed hotelem. Jidlo vytecné, ale trochu
malo. Odpoledne se tedy v ramci aktivni regenerace po svych vydame do mésta doplnit zasoby, napit
se lécivé lazenské vody a obhlédnout zdejsi architekturu. Krac¢ime mimo jiné ulici s nazvem Aleja
Vaclava Havla. Nainformacni tabuli se dozviddame, Ze se nachazime vjednéch z nejstarsich
evropskych lazni, v 19. stoleti se dokonce jednalo o nejexkluzivngjsi lazenské stredisko v této Casti
Evropy.

Zbytek dne si ordinuji spiSe uz regeneraci pasivni a pokec s ostatnimi z naSi ¢eské vypravy, ovSem
nahlédneme i do altanku, kde se kona jakési ,,apre-race” s fajn atmosférou.

V nedéli je na programu postupak na jihu od Landeku.
Hned na prvni kontrole nas vzhledem kvolbé patrné
rychlejsi trasy dobéhl druhy tym, coz ma za nasledek, ze se
nimi vesmés cely zavod nahanime. Tempo je docela
svizné a dosti vyrovnané. Do karet ndm hraje, Ze je to dnes
vétSinou z jednoho kopce pres udoli na druhy a v prudkych
stoupanich mame lehce navrch. Moje télo dnes
spolupracuje, oproti véerejSku nebe a dudy a uzivam si to.
Nachazime se kousek od hraniéniho hiebene Rychlebskych
hor, kontroly jsou vesmés vrcholy a skalky a a¢ slunicko je
dnes schované za mraky, je to nadhera. O konedném
vysledku v nasi kategorii nakonec rozhoduje strmy vystup na
vyzivnou horu Trojak a hlavné pak sebéh zni
na predposledni kontrolu. Tady se nam podafilo trefit krasny
kolmy priisek a jsme dole co by dup. Prvni misto obhajeno
- tésné ale prece! Kdybychom dobéhli o 10 minut dfive,

stihli bychom dokonce jesté zaveér snidané :D

Myslim, Ze i ostatni z naSi ¢eské vypravy si tuto akci moc uzili
a kazdy tym si to zpestfil po svém. Monika s Anickou napfiklad
hledanim se vzajemné vterénu, Jolana s Ottou dobéhem
vzimnich podminkach a Zbyrfia s Maridnem krasnym tfetim
mistem v kategorii.

Timto bych chtéla podékovat Ottovi a Jolané za pfijemnou
spolujizdu, Marianovi za profesionalni tlumocnické sluzby,

Zbynovi a Monice za sdileni pokoje a samozfejmé Kajmanovi za
spole¢ny vykon. Do vidzenia!

Autorka textu: Zuzana Weissova

Web zavodu: www.gezno.pl

Zdroj fotografii (viz také nize): web zavodu a archiv autorky textu


http://www.gezno.pl/
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